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")} JAK MA VYPADAT VYSLEDEK?

Ma vibec u velmi malych déti néjak vypadat nebo jde jen o proces a zazitek?

U velmi malych déti do 3 let je to v podstaté
zazitkova zalezitost, proces zkoumani a hrani.

Pozdéji, jak se wyviji fe¢, motorické funkce
3 vnimani, se dité uz potfebuje vytvarné wyja-
drit detailnéji. Déti jesté nekresli to, co vidi, ale
to, jak svét kolem nas vnimaji a co je zajima.

Co zatim o svété kolem sebe vi a co je pro
né dilezité. Casto proto méa jeden obréazek i vi-
ce nazvl a déti nam nemohou jednoznacné
sdélit, co nakreslily.

K velkému zlomu dochazi v puberté, kdy
déti prochazeji obdobim roz¢arovani. Je to cit-
livé obdobi kritiky vnéjsiho svéta, neméné vialk
i sebe sama. Pokud hovofim s lidmi, vétdina
z nich pfiznava, Ze vytvarné zamrzli zhruba
na Urovni véku 12 let. Zde se totiz lame chle-
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ba. Déti bytostné citi, Ze konec détstvi se blizi.
Dospélost je v nedohlednu. Chtéji se pribliZit
svym vzordim a nyni mluvim o vzorech z witvar-
ného svéta. Touha po realistickém zobrazeni
{nebo toho, co umi vzor) se zwyiuje nepfimo
Gmérné s tim, co déti tfeba realné dovedou.
Prichazi roz¢arovani a mladi lidé casto s tvofe-
nim kon¢i.

Je to markantni tim vice, Ze Zijeme v elek-
tronickém svété, kde na riznych sitich lidé wy-
stavuji sva dila. Casto bez kontextu, vysvétleni,
co vée za tim stalo, a jak to vlastné dotycny au-
tor ma. Sbiraji se jen pochvaly, liky, komentare,
vie probiha zrychlené. Kritika na sitich je navic
¢asto neuprosna (a nejen s détmi) mizZe pékné
zamavat.




JAK NALADIT DETI NA VYTVARNOU CINNOST? C‘

K vytvarné inspiraci a naladéni na cinnost se hodi jakakoliv témata ze Zivota a déni kolem
nas, pfirodnich déjl a cykly, svéta pfibéhd a pohadek. Samoziejmé s ohledem na aktualni vék.
Tim v3im se déti udi. Pokud dojde jesté k vytvarnému ztvarnéni, uci se dvojnasob a nenasilné.
Vie se da naraficit tak, aby ten wsledek byl tfeba i malinko podle nasich estetickych predstav.
Casto tvorba predci i nade ofekavani a vznikaji bezprostiedni abstraktni obrazy ¢i wtvory, které
hravé konkuruji svou Zivosti vytvarnym pocinim modernich abstraktnich umélcd. Treba. Anebo
to miiZe byt i jinak.

Muizeme zkusit:

« Mit zasobu papird navic a dilo véas ode-
brat. Viytvorit toho vic, a pak vybrat nas
povedeny kouselk. Treba jake darek nebo
na wzdobu.

» Carovat s wbérem barev ¢i barevnych
podkladd, pokud malujeme ¢i kreslime.
Dat k dispozici jen nékteré odstiny barev.
Vyuzivat barevnych kontrast(.

* Pouzit techniku kolazi s vystfizky z vhod-
nych ¢asopist atp. ViyuZit tvarovych raz-
nic.

* Nemusime se ani branit pouZiti vhod-
nych predloh a 3ablon, pokud je zakom-
ponujeme tak, aby tam dité porad mélo
volnost vytvarného projevu. Tedy mohlo
sipredlohu samo pokreslit ¢i jinalcvytvar-
né pojednat.

* VyuZit paspartovani, ramovani, podle-
peni ¢i drobné dotvoreni, Upravu dila pro
konecny vzhled.

* Pokud pracujeme napr. s modelovacimi
hmotami nebo komponenty, které se daji
rozebrat, miZeme material vwuzivat opa-
kované a wsledek nemusime (ale mize-
me) zachovat.

Nebo:
Vzdat se veskenych ambici a tvofit jen tak pro zabavu bez naroku na vysledek. Jit aZ na hranice
moZnosti, kdy je dilo zniceno, papir protrZen, zamokien, zmackan...
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"} MOTIVACE NEBO INSPIRACE?

V dalSich kapitolach knihy nas cekaji wtvamné lekce na détmi oblibena témata. Za celkem
oZehavou povaZuji otazku motivace, pfiznam se, Ze timto jsem si [amala hlavu pomérné dlouho.

Co ukazala praxe: Nejhorsi je nutit se a dé-
lat motivaci ve stylu, Ze se to ma, musi. Podle
néjakych tabulek ¢ nutnosti zaznamenani do
vykazl. Ci, Ze jsme to nékde cetli a déls se to
tak. Pfitom tzv. motivaci ¢asto je uZ samo tvo-
feni, objevovani a zkoumani materiall a vytvar-
nych procest. Hlavné u malych déti to mize
fungovat velmi dobfe a tzv. motivace mize byt
velmi kratka. Slove motivace bych proto mozna
zamenila za slovo inspirace.

Vezmeme si tieba inspiraci svétem pribé-
hd a pohadek, béznych lidskych ¢innosti, kte-
ré vychazeji z prirodnich déjl a svéta kolem
nas. A kdyZ nezapomeneme sami na sebe, tal
muZeme vyuZit to, co mame sami radi, cemu
rozumime a miZeme hravou formou détem
predat. Vétsina lektor(, pedagogl a lidi, ktefi
tvofi s détmi toho vyuZziva. Inspirativni a ilevné
to muZe byt i pro podnikavé rodice, ktefi chté-
ji zacdit s détmi tvorit @ mozna si trochu lamou
hlavu. Neni to Zadna véda.

Par prikladd: Pokud radi zpivate, propojte
tvoreni s hudbou. Pustte si muziku nebo zpive}-
te u tvofeni. VWyuZijte (i samo-vyrobené) hudeb-
ni nastroje, tvofte na text fikanky, pisné...

Ctete, mate radi divadlo, tanec, pohyb? Za-
pojte to do tvoreni. Vytvarku lze proloZit po-
hybowymi aktivitami nebo si pfipravit pomoci
vytvarného tvofeni kulisy a rekvizity, a pak za-
hrat divadlo. Pfirodné smyslejici osoby azahrad-
nici vyuZiji pfirodni materialy, pobyt venku
a zkoumani nalezenych materiall. Sbéraci jsme
v détstvi byli skoro vSichni a tuto oblibenou akti-
vitu lze do tvoreni velmi dobfe zapracovat. Dalsi
moZnosti je zapojit Uklidovou vasen ¢i potfebu
¢as od casu vytridit véci. Zrecyklovat materialy,
které bychom jinak vyhodili. Radi zkoumate a ex-
perimentujete? Hura do toho. Inspirace ¢iha viu-
de kolem nas. Z pfirody, Zivotnich cykll a svéta
kolem nas Cerpaji ve své tvorb& umélci znami
i neznami. Takto je mozné ledacos odkoukat od
vigtvarnikd, umeélch, socharl, grafikl a jejich dél




”® HRNECKU VAR!

Inspirace:

Inspirace znamou pohadkou je jasna. Idealni je pro wrobu nejriznéjsich barevnych kasi.
VyuZit mizZeme klasicky temperowch barev nebo klidné tfeba kasi z mouky, kterou uz zname
z predchoziho tvofeni. Navic si vyhrajeme s vyzdobou hrnce.

Nabizi se také pokus s bublajici pénou ze sody a obarveného octa, ktery se délava obvylkle te-
maticky jako vybuch sopky. Zde by stacilo dané ingredience dat do hrnicku (soda se zalije octem)
a nechat vybublat na plochu vyloZenou papiry. A sledovat jaly efekt zanecha péna na papffe.

Pomiicky:
* tvrdy papir na podklad
* tvar hrnicku z papiru
* vytvarné potfeby na zdobeni hrnicku
* temperové barvy a stétce na malovani
* pripadné vidlicka ¢i spejle na ryti efektd
* Spunty na razitkovani
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Postup:

* Nejprve jsme si nazdobili hrnicky. Povedené wypadaly puntiky pomoci Spuntu a tempery. Dé-
tem se takeé libilo lepeni barevnych prouzkd papiru. Staci k tomu lepidlo v ty€ince nebo tapetové
lepidlo.

= Kasi jsme na papir navrstvili pomoci malovani stétcem i houbickou. Jednotlivé odstiny barev
jsem uZméla nachystané v kelimku a déti si je vymeénovaly.

* Hrnicel jsme nakonec bud'nalepili ke kasi nebo si jej déti vzaly zvIast.

Tip: Kasi jde také vyrobit napfiklad smichanim hliny, kterou miZeme nechat pfirodni nebo obar-
vit trochou tempery. Také jde wyrobit kase se zbytk( rozdrcenych barevnych kiid smichanych
s lepidlem.

HRNECKU AR

A CO KOUZELNE
SLOVIEK O?




O KRTECKOVO DOBRODRUZSTVI

Inspirace:

Krtecek je postavicka oblibena détmi uZ néko-
lik generaci. A Ze si hloubi v zemi chodbicky a ma
rad Zivot pod zemi talké vime. KdyZ si krtecka navic
vlastnorucné wyrobime, bude o radost postarano.

Pomiicky na krtecka:
* hranata krabice 250 mlod smetany, kefiru atp.
= disperzni lepidlo, cerny textil nebo papir
* riZovy vriek nebo zbytek latlky na cumalk
* o€i z papiru nebo knoflilky
* temperove barvy a stétce na malovani
* pfipadné vidlicka ¢i Spejle na ryti efektd
* Spunty na razitkovani
* tavna pistole nebo lepidlo




Postup:

« Krtecka si muzeme wyrobit tieba
z krabice od smetany. Obwlkle se
tal vyrabéji domecky nebo prasat-
la, krtecelk jde také!

+ Dalsi varianta je krtecek wycpa-
ny z cerné ponozky s dolepenymi
detaily z knoflikd, filcu atp.

+ Krabici polepime cernou latkou
nebo papirem. Pokud mame zbytky
cerného semise, filcu apod. bude
koZisek velmi realny! Detaily dole-
pime pomoci tavné pistole, kdy je
hotovo ihned. Nebo pouzijeme na
snadno slepitelné komponenty le-
pidlo a pockame si na zaschnuti.

Pomiicky na krtéi noru:
* trochu hliny v misce
= Stétec, disperzni lepidlo
* tvrdy papir
* pomUcky na ryti, klaciky atp.
* popf. rostliny na otisky
a nalepeni

Postup:

Bylo léto a venku pékné, tak
jsme trochu hliny vykutali pfimo
na zahradé. Smichanim hliny s lepi-
dlem vznikla hlinéna barva.

Rozetfeli jsme jina papir a rytim
pomoci klacikd vytvareli chodbicky.

Vyuzili jsme i obarveni hliny
temperou, otisky a nalepovani listd,
aby to byl opravdu skvély pelisek.

Kromé nory jsme Krteckovi vy-
rabéli i lektvary v lahvich. Nalev
v lahvich tvofi kresba voskovkou,
malba vodowmi barvami, rostliny
jsou nalepeny disperznim lepidlem.




”C) VESMIR A PLANETY

Inspirace:

Poletime do vesmiru a potrebujeme k tomu
raketu. Jak raketa stoupa a opousti zemi, dosta-
va se do vesmirného prostoru zajimawych barev,
hvézdokup, mlhovin, galaxii.. Sviti tu hvézdy
a zafi rizné planety. Takto poeticky se pak mu-
Zeme barevné vyradit jednak pfi vyrobé planet
jednal pri malovani pozadi.

Pomiicky pro vyrobu raket:
* dlouhé papiroveé trubky
* nlizky nebo Fezacek
* tvrdy papir —zbytky
+ alobal
* [ nazdobeni rakety mohou byt samolepky
nebo kousky filcu, papiru




Postup:

* Trubku vespodu nafizneme z obou
stran a vsuneme tvrdy papir tvaru licho-
béZniku, pokud chceme trysky.

* Vezmeme velky obdélnik alobalu a ra-
ketu celou obalime, aby ziskala kovovy
vzhled. Idealni je, kdyZ nam nahofe vycni-
va delsi kus alobalu, abychom vytvarovali
Spicku.

+ Pak mizeme jesté polepit a nazdobit.
My méli zbytky pismenkowych samolepek.

Pomiicky pro wrobu planet:
* kolecka z tvrdého papiru
* tupa tuzka, podlozka, chlupaty drat
* ubrousky, tapetové lepidlo, tipytky
* CD, alobal

Postup:

Vyrobili jsme nékolik druht planet a vesmirnych téles:

* Mésics kratery — dérovani tupou tuzkou na podlozce. Jde s détskym kladivkem i bez. Takeé jde
takovéto krateroveé téleso nabarvit a otiskovat jako razitko.

* Planeta s prstencem — do dérovaného kolecka provleceme chlupaty drat a wytvofime prste-
nec. Kole¢ka mohou déti i pokreslit, kreativité se meze nekladou.

* Tipytiva planeta —na kolecko navrstvime ubrousek namoceny v tapetovém lepidle, posype-
me tFpytkami.

* Kovova planeta - kruh z papiru obalime alobalem nebo vyuZijeme pfimo CD.

51



MALOVANI VESMIRNEHO
POZADI S OTISKEM PLANETY

Pomuicky:
* tvrdy papir
+ alobal, temperova barva, houbicka
+ voda v rozprasovaci nebo kelimel,
Stétec
« glitrové lepidlo, tFpytky atp. (nemu-
si byt), vatova tycka

Postup:

* Na alobal (i trochu pokréeny) ma-
lujeme Stétcem nebo nanasime barvu
houbickou. Otiskneme na tvrdy papir.

« Papir mdzeme i trosinku navlhcit
a malovat jesté vice do prostoru.

* MldZeme vyzkouset navalet barvu
na dérovanou planetu a otiskovat na
vlhky papir.

* Také jde wyrobit hvézdny tipyt po-
moci roztirani glitrového lepidla apod.

* Mlhovinu wrobime nanesenim tro-
chy bilé tempery tieba vatovou tycin-
kou.

* Nakonec miZeme i nalepit jednotli-
vé planety.

Na barveni pozadi |ze samoziejmé
vyuZit jakoukoliv jinou wtvarmou tech-
niku. Zajimavé je napf malovani po-
moci obarvenych jarowch/mydlowch
bublin.

Tip pro vétsi déti: Déti si dokresli i dal-
i vesmirné nameéty podle fantazie. Mi-
mozemstany, rakety, planety, kosmo-

nauty...
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ZAKLADNI MATERIAL
Zde je uveden prehled zakladnich potreb, které se mohou hodit a osvédcily se nam pfi wtvar-
ce s nejmensimi. Neni potfeba mit vie a urcité ne najednou.

% Zakryti a oSetfeni prostor:

VyuZijeme igelitové ubrusy, balici papir, noviny, podlozky,
vlhké hadriky ¢i ubrousky na ruce, kdyZz neni pristup k umyvadlu.
Hodi se po ruce i nadoba na vymyvani 5tétcl a pomucek. Tvofit
je moZné u stolu i na zemi, a talké venku v pfirodé.

Papiry:

Hodi se jak material nakoupeny v papirnictvi tak vyhodné
zrecyklované vetsi i mensi kartonové krabice, lepenka. Klasicke
ctvrthky, balici papiry, krepovy papir, rozlozené krabicky, papirovée
tacky, vika. Netradicné |ze papirovou paskou pospojovat i rlzné

druhy papird, noviny, barevné papiry, Casopisy a wytvorit si zaji-
“ mavy podklad pro malbu, a to i velkého formatu.
Nuzky a raznice:

Pokud déti vidi dospélého od malicka, jak pracuje s nizkami (¢i jingym nafadim), je pro né
jednodussi brat toto nafadi jako béZnou pomdcku. Je jasné Ze u velmi malych déti jesté motorika
neniplné wyvinuta a jedna se spis o seznameni s nafadim nez klasické stithani. MiZzeme détem
nabidnout ke stiihani tenké prouzky papiru, kdy to jde snadno. Postupnym trénovanim se déti
naudi stiihat i sloZitéjsi tvary. Takowto domaci tréning stithani nebo priprava v détslych skupin-
kkach a krouZcich pro nejmensi je pozdéji vyhodou ve Skolce i Skole, kdy se déti s piehledem ne-

boji nlizky pouZit. Vellym pomocnikem jsou i tvarové raznice. Hlavné klasika, ktera skyta mnoho
kombinaci a moZnosti wuZiti a jen tak se neomrzi: hvézdy, vlocky, listy, srdicka, kvéty, kolecka.
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POTREBY NA OTISKY A PRVNI
GRAFICKE TECHNIKY
Otisky jsou skvéla zabava

Nékolik tipti na vyuziti osvédcéenych pomlcek:
houbicky, karton a trubky, bublinkova félie, Spunty,
guma, kousky polystyrenu, prirodniny, listy, rozkro-
jené ovoce nebo zelenina, bramborova razitia,
klasicka razitka, dfevéné kostky, vyfazené vhodné
kousky ze stavebnice, auticka, plastova zvifatka na
otisk stopy, vlastnoruc¢né vyrobena razitka.

Tisk z kolaze

Tisknout ruéné muizZeme i jednoduché kolaze
dobfe nalepené z tvrdych papirl nebo vinité le-
penky. Idealné malé obrazky. KolaZ navalime bar-
vou, tfeba pomoci pénového valecku nebo tupo-
vanim houbickou. Otiskneme pfitlakem ruky nebo
pomoci kuchyriského valecku na suchy ci navlhée-
ny papir. PouZijeme s klidem temperové barvy. Ne-
musime nutné pofizovat specialni barvy na linoryt
ani valecek na barvu jako na obrazku. Podminkou
pro rucni tisk, aby se daril, je nalepeni kolaze v jed-
né vrstvé. Lepené papirky a ozdoby by se radéji ne-
mely vice jak 2 x krat pFekryvat.

Monotyp
Monotyp je skvély druh tisku z plochy. Malovat

muzeme temperou {klidné i prstovou barvou) na
plastovou ¢i sklenénou desku nebo i zrcadlo. Pak
z této plochy seimeme otisk na cisty papir. S dét-
mi se nam osvédcila metoda naneseni temperoveé



barvy houbickou na plastovou desku. Jednoduse
muizeme i viozit tvrdy papir do Euroobalu (plastové
slozky) a vyrobit si takovouto pomocnou desticku
na otisky. Pro lepsi vysledek doporucuji podlozku
predem odmastit. Barva je nanesena na plochu
v souvislé vrstvé. Barva by méla mit stfedni hus-
totu. Ani fidka ani moc husta a vrstva spise tenci.
Je potieba wyzkouset pfedem. Do nanosu barvy
ryjeme prstem, vatovou tyckou nebo silnym kon-
cem Stétce. Staci i volné ¢marani s nejmensimi.
Sejmeme otisk jako v pfedchozim pripadé a casto
wuZivame jesté k dalsimu dotvareni jalko skveélé
pozadi.
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